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Recommandations pré-analytiques 
 pour le prélèvement veineux  

d’un bilan en biologie délocalisée au CH Orthez 
 

 

• Ionogramme, créatinine, bilirubine, Ca ionisé, glycémie, lactates 
  sur seringue en veineux 

SafePico Aspirator 
  
 
 

• Gaz, metHb, carboxyHb  
      sur seringue en artériel 

 
 
 
 
• TnT, CRP, NT proBNP, BHCG, Ddimères (!) 
      sur tube hépariné (vert)  

 
 
 
 

• Numération sans formule,  
     sur tube EDTA (violet)  

 
 
 

 
• TP/INR 

en capillaire    
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30 min 
1 ml mini 

 

 

3 h 
2 ml mini 

 

 

6 h 
1 ml mini 

 

15 sec 
8 ul 
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5. 
Tourner le robinet pour 
éviter les projections 
lorsque vous passez d’un 
système à l’autre 

6. Prélever les tubes 
Ordre habituel 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2. Préparer la seringue Safe Pico Veineux 
Poussez le piston de la seringue jusqu’à la 
butée 

 
 

  
 

1.Identification du patient  
Vérifier l’identité du patient selon la procédure en vigueur 

4. Prélever la seringue : 
 
Tirer doucement le piston pour remplir la 
seringue jusque 1,5 ml 
 
Le sang ne montera pas automatiquement  
 
 

3. 
Effectuer le montage 
suivant à l’aide d’un 
robinet 3 voies. 
Ne pas insérer la 
seringue dans le corps de 
vacu 
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7. 
Bien enfoncer le bouchon en 
tournant un quart de tour 

8. 
Tapoter le corps de la seringue pour 
libérer les bulles d’air 

10. Homogénéisation : 
TOUJOURS bien remuer la seringue 
pendant au moins 20 secondes pour 
dissoudre l’héparine. Rouler entre les paumes 
de la main ET agiter en inversant 
verticalement. 
Pour les tubes, 6 à 8 retournements 

10.Identification du prélèvement  
Etiqueter le prélèvement 
Noter l’heure de prélèvement 

9. 
Purger les bulles d’air jusqu’au 
remplissage du bouchon par le sang 
 
Exercer une pression lente sur le piston 
jusqu’à la butée 

 


